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A. Uluslararasi Rapor

1.Girig

Okullarda siddet uzun zamandir uluslararasi bir sorun olarak degerlendiriimektedir
(Akiba, LeTendre, Baker & Goesling, 2002). Postmodern demokrasilerin cogunda okula
dayali siddet arastirmalarina uzun suredir 6énem verilmektedir ve Ohasko (1997)
tarafindan belirtildigi Gzere ‘gelismekte olan Ulkelerde yiksek oranda siddet
gorulmektedir ve s6z konusu siddetin okul hayati, 6grenme ve 6grencilerin yasami
Uzerindeki ciddi bir etkisi mevcuttur. Bu durum, siddetin genellikle sanayilesmis
ulkelerde sorun teskil ettigine dair genel tezi ¢urutmektedir’. (s. 7). Bu durum, ayni
zamanda s6z konusu olayin karmasikligini da ortaya koyan Cocuga Karsi Siddete
iliskin Diinya Raporu’nda tim yonleriyle ele alinmistir (Pinheiro, 2006). Konuya iligkin
yaygin endisenin géstergelerinden biri olarak Lizbon, Portekiz’de gercgeklestirilen ve
50'den fazla lilkeden temsilcilerin katildig§1 Okullarda Siddete lligkin IV. Diinya Kongresi

gOsterilebilir.

Okulda siddete iligskin hizla gelismekte olan kaynaklar arasinda, oldukga farkli Glkelerde
okul siddetini tanimlayan 6zelliklerin, etkilerin ve mudahalelerin 6nemli dlgude ortak
Ozellikler igerdigini gz 6nunde bulundurmak gerekmektedir. S6z konusu 6zelliklerin,
Tldrkiye  baglaminda  gergeklestirilen  herhangi  bir g¢alisma kapsaminda
degerlendiriimesi, BM Cocuk Haklar1 S6zlegsmesi’nin (1989) okulda siddete kargi ulusal
muadahalelerin uygulanabilirligi acisindan degerlendiriimeye uygun olmasi agisindan
Onem tasimaktadir. Buradan hareketle, Madde 23’de ‘okul disiplininin, gocugun insanhk
haysiyetine ve mevcut Sdzlesmeye uygun sekilde idare edilmesi gerektigi’
belirtiimektedir. Uluslararasi ol¢ekte kabul gérmus bdyle bir sorumluluk baglaminda
okulda siddet, hem genel olarak cocuga karsi siddeti hem de ¢ocuklarin okulda maruz

kaldiklar siddeti kapsamalidir.

Bu genel bakis, okulda siddet ve ona ydnelik politika énlemlerinin bes belirleyici
unsuruna iliskin en son arastirmalari incelemektedir. Oncelikli odak noktas,
Tuarkiye'deki okullarin uygulamalarina bilgi saglayabilecek politika onlemleri ve
mudahalelerinin altini gizmektir ve bunu sebep, olay, etki, risk, dnleme faktorleri ve
mudahaleler arasindaki uyumu guglendirerek gergeklestirir. Yillardir birgcok calismanin
gosterdigi Uzere, bunlarin tuma birbiriyle baglantilidir (Blaya & Debarbieux, 2008).
Tarkiye baglaminda bu tir drtismeler ve sureklilikler, politika olusturma agisindan

onemli faktorlerdir.
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‘Okulda siddete’ yonelik son zamanlardaki yaklagimlarin uluslararasi incelemesi igin
terminolojiye dikkat edilmesi gerekmektedir. Farkh ulusal ¢evrelerin, ‘okulda siddete’
iliskin gesitli sinirlar ve toleranslari s6z konusudur; bu durum yorumlamada guigliklere
yol acgabilir. Okulda siddet olaylari, 6zellikleri veya dereceleri agisindan Ulkeler
arasindaki gozle gorular farkliliklar ele alinirken temkinli olunmasi tavsiye edilmektedir.
Bu inceleme, ‘okullarda siddetle’ yaygin olarak baglantili olan bireysel ‘davraniglarr’
detayl olarak kapsamamaktadir. Bu tir ¢alismalara baska kaynaklardan erisilebilir
(6rnegin, Farrington & Ttofi, 2009; UNICEF, 2010; Antonowicz; Delaney, 2006;
SEESAC, 2006). Cocuk Dostu Okullar (UNICEF, 2006) yaklasiminda oldudu gibi
batlncul okul/toplum girisimlerini benimseyen okullarda ¢ocuga karsi siddete yénelik
eylemlerin, daha az butuncul midahalelere odaklanan okullardakinden daha olumlu
sonuglar dogurdugu gézlenmektedir.

2. Okullarda gocuga yonelik siddete iligkin yeni aragtirmalar

Bronfenbrenner (1979), insan ‘davraniglarin’ anlamaya iligkin karmasikliklar
orneklemenin  kullanigli  bir yolunu go6stermektedir (alt kisma bakiniz).
Bronfenbrenner'in ‘ekolojik gelisme teorisinden’ yapilan bir alinti, gocuga yodnelik
siddete dahil olan faktorlerin gdsterilebilecedi bir sablon saglamaktadir. Bu model
yoluyla, s6z konusu faktorler cesitli bilesik ‘alt-sistemler’ arasindaki baglanti
saglamaktadir. Okullarda gocuklarla ilgili siddetin 6zellikleri, asagidaki semada da
Ozetlendigi Uzere birbirinden ayri olarak degerlendirilemez:

Kiltir & Toplum
(MAKRO) i-v

Topluluk
(DIS) i-v

Aile (BOLGESEL)
i-v

Okul (MIiKRO)
i-v
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Sekil 1: Okulda Siddetin Ekosistem Modeli

Bu bilgilendirme g¢alismasi guncel uluslararasi faaliyetleri mikro-sistematik (okul)
dizeyde incelemektedir, ancak Bronfenbrenner’in diger 3 sistemik alt kimesinin de
sebep, mudahale ve sonuca etkisi oldugu g6z 6niinde bulundurulmaldir. Bu genel
bakig, tanimlanan semay! uygulayarak, sorunun sebebini, olusumunu, etkisini ve risk
Onlemeyi ve — Ozellikle — konuya iliskin okul odakl mudahaleleri, son zamanlardaki
uluslararasi bulgularda oldugu gibi ele almaktadir. Her birinin boyutlari, ‘ekosistemin’
her bir parcasi kapsaminda degerlendirilebilir. Bunlar raporun son kisminda
Ozetlenmekte ve Kkarsilastirimaktadir; boylece okullardaki siddetin uluslararasi
boyutlarini belirten ve dolayisiyla Turkiye baglaminda politika gelistirme ve
uygulanabilir muidahalelerin temel unsuru niteliinde olan bir dizi 06zellik

olusturulmaktadir.

2.1 Sebep

Makro dizeyde okulda siddete iliskin nedensel faktorler, ideolojik degisim (Debarbieux,
2003), gelenekler ve uygulamalar (Abrahams, Mathews & Ramela, 2006), yasal
onlemler, catismalar (Smith & Vaux, 2003) ve sosyal ve ekonomik dezavantajlar (Hsieh
& Pugh, 1993) ile baglantiidir. Arastirmalar, bazi nedensel gdstergelerin mutlak
yoksulluk ve yoksunluk ile baglantili oldugunu gdsterdigi halde, Smith, Cowie, Olaffson,
Liefoogie’nin (2002) arastirmalarinda belirtildigi Uzere s6z konusu durum evrensel
degildir. Okullar toplumun bir islevi olduguna gore, s6z konusu topluma dahil olan

genglerin maruz kaldigi siddetten okullar da etkilenecektir (Hargreaves, 2003).

Mahallelerde (Bronfenbrenner’in belirttigi sekliyle eksosistemlerde) genglere iligkin
siddetle ilgili arastirmalar yillar boyunca yayginlasmistir (Lal, 1996; Funk, 2001).
Okullar kurumsal agidan topluluklarin igine dahil oldugu igin, siddetle veya saldirgan
davraniglarla baglantili olan ¢esitli sorunlarla da karsilasmak durumunda kalacaktir.
Dolayisiyla, c¢ete kaltiri (Khouri-Kassabri, Benbenishty, Asttor & Zeira, 2004),
yoksulluk (Barnes, Belsky, Broomfield & Melhuish, 2006) ve imkanlarin kisithligr veya
barinma sorunu (Anderson, Case, & Lam, 2001) gibi sorunlarin timu kaynaklarda yerini

almistir.

S6z konusu kaynaklar ayrica birgok Ulkedeki okullarin, cocuklarin 6grenme ve sosyal
gelisimini iyilestirmek Uzere ailelerle olumlu etkilesimler kurdugunu ancak aile igindeki
stres kaynaklarinin siklikla ¢ocuklari da kapsayan siddet olaylariyla sonuglandigini
belirtmektedir (KhouryKassabri, Astor & Benbenishty, 2008). Okullar temelde
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cocuklarin s6z konusu siddetten kaynaklanan psikolojik veya fiziksel zararlardan
korunmasina yardimci olmayi amacglamaktadir (Akiba, LeTendre, Baker & Goesling,
2002).

Medya etkisinin Onemindeki artig (sosyal medya ve siber zorbalik ile birlikte)
kaynaklarda yogun olarak ‘cocuga karsi siddetin’ altinda yatan nedensel etkenler olarak
vurgulanmaktadir (Murray, 1997). S6z konusu etkenler dogrudan okulda
gerceklesmiyor olsa da cocuklar Uzerinde etkisi yadsinamaz. Dini veya kiiltirel
farkhliklardan kaynaklanan ¢atisma ve mucadelelerin etkisi de bu alt kimelere dahildir
(Jones & Coulby, 2001).

Okul icindeki nedensel faktorlerin de (mikro-sistemik diizey) alti ¢izilmektedir.
Okul diizeni (Kim & Bailey, 2003), mifredat hazirlama (Kaimacuata, 2010), 6gretmenler

ve ogretim (Shumba, 2002) ve akranlar arasi sosyal iliskiler (Wolke, 2001) bu faktorler
arasinda gosterilmektedir.

Son olarak, cocuk ve siddete iliskin uluslararasi arastirmalar, nedensellik acisindan
sadece tek nedenli agiklamalara dayanan ¢ok az sayida vaka oldugunu gostermektedir
(Ohsako, 2003). Aslina bakilirsa, kurban ya da fail tim c¢ocuklarin davraniglari,
yasadiklari yere, yaslarina veya cinsiyetlerine bakilmaksizin ¢ok faktoérlii nedenler
vasitasiyla daha dogru acgiklanabilmektedir. Ayrica, nedensel faktorler ekosistemin tim
kesimlerinde gergeklestigi icin Bronfenbrenner’in dort alt-sistemik seviyesinin her birine
benzer sekilde karsilik gelen olasi bir midahaleler kimesi de mevcuttur (Conoley &
Goldstein, 2004).

2.2 Olay

Okulda siddet olaylarinin orani, s6z konusu terimin ¢ogunlukla farkli ¢cevrelerde ve
bolgeler icerisinde (ve hatta okullar icinde) nasil kullanildigina baghdir. Bu nedenle,
herhangi bir kiiresel varsayimda bulunmamak dogru olacaktir. Bu konuda Benabishty

ve Astor (2008) sunlarn belirtmistir: “...milletler arasindaki kargilagtirmalarin en zor
yonlerinden biri, raporlarin genellikle rapor edilen bilgileri elde etmek Uzere kullanilan

yontem ve araclarin detayli bilgi saglamiyor olmasidir” (s. 61).

Fakat kaynaklar, s6z konusu durumun dinya capinda ve farkli kilttrel, sosyal ve
ekonomik altyapilardan gelen bircok ¢ocugun hayatinda etkisi olduguna dair somut
kanitlar saglamaktadir. Bu sorunun boyutunu géstermek Uzere iki 6rnek gdsterilebilir.
Japonya’da Egitim Bakanhgrnin yarittiga bir arastirma, okullarda 52.000'den fazla

siddet olayinin gerceklestigini ve bunun yaklasik 7.000’inin 6gretmenlere yonelik
7
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oldugunu ortaya koymustur (Galand, Lecocq & Philipott, 2007). Avustralya’da 2008’de
yalnizca bir eyaletin okullarinda 55.000’den fazla 6grencinin okuldan uzaklastirma
aldigi ve bunlarin Ugte birinin fiziksel suglar/suiistimaller nedeniyle oldugu belirtiimistir
(Chilcott & Odgers, 2009). Tum bunlarin ve diger calismalarin gosterdigi Uzere,
yerlesim yerine (ve Ozellikle eksosistemi tanimlayan kultirel ve sosyal sartlara)
bakilmaksizin, okullarda ¢ocuklara karsi ve gocuklar tarafindan gergeklestirilen siddet

olaylarinin sinirlar1 yine ¢cocuklar tarafindan gizilmektedir.

2.3 Etki

Okulda siddetin ¢ocuklar UGzerindeki bireysel etkisini ve ayrica bunu dolayli olarak
deneyimleyen veya buna sahit olanlar Gzerine yayilan etkisini gosteren onemli
arastirma sonugclari mevcuttur. UNESCO (2009), cocuklarin fiziksel, zihinsel ve
duygusal gelisimini dinya ¢apinda etkileyen dort siddet kategorisi belirmistir: her biri
okullarda belirli veya farkli dizeylerde agirlik gdsterebilmektedir. UNESCO raporu,
cezalandirmanin fiziksel ve psikolojik sonuglarini su sekilde vurgulamaktadir:

“Fiziksel ceza veya siddet, bir 6grencinin ruhsal ve fiziksel sagliginda ciddi etkiler
yaratir. S6z konusu cezalarin, sosyal becerilerin yavas gelismesine, depresyona, kaygi
bozukluklarina, agresif davraniglara ve baskalarina karsi empati ve hosgori
yoksunluguna neden oldugu gozlenmektedir. Fiziksel siddet iceren cezalar ayrica kin
ve digsmanhga yol agarak, sinif ortaminda 6gretmen ve 6grenci arasinda ve égrenci ile
akranlari arasinda iyi iliskiler kurulmasini giiglestirmektedir. Ogretmenin isini cok daha
zorlastirmaktadir, daha az tatminkar ve daha ¢ok moral bozucu hale getirmektedir.
Ayrica, 6grencilere kritik duginmeyi, mantikli etik kararlar almayi, i¢ kontrol saglamayi
ve hayat sartlar ile hayal kirikliklarina siddet icermeyen bir sekilde karsilik vermeyi
ogretmeyi ihmal etmektedir. Bu tlr — sozel, fiziksel veya duygusal — cezalandirmalar
ogrencilere gu¢ kullanmanin, 6zellikle daha geng, daha gugsuz bireylere uygulandigi
takdirde kabul edilebilir oldugunu gdstermektedir” (s. 10).

Yaygin uluslararasi kanunlara ragmen (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi & Lozano, 2002)
okullarda halen devam eden fiziksel siddetin boyutlari birgok sistematik gcalisma ile
kanitlanmistir (Denmark, Krauss, Wesner, Midlarsky & Gielen, 2005). Denmark ve
arkadaslari zorbaligin etkisini de su sekilde vurgulamaktadir: “Siddet déngusu, korku
ve yilginlik hem zorbalik yapan hem de zorbaliga ugrayan ogrenci i¢in bireylerarasi
glclikler ve disuk okul basarisi ile sonuglanmaktadir. Zorbaliga ugrayan égrencilerin
depresif, yalniz veya kaygili olma ve 6zguvenlerinin dislk olmasi olasili§i akranlarina
kiyasla daha yuksektir. Zorbalik yapan ogrenciler genellikle caresizlik, asagilanma,

8
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Ofke ve sosyal alay edilme sonucunda agresif davranmaktadir” (s. 11).

UNESCO raporu ayrica ¢ocuga yodnelik cinsel ve cinsiyete dayali siddetin de altini
cizmektedir. Raporda s6z konusu siddete iliskin sunlar belirtiimektedir: “Kiz 6grencilerin
okula kayit oranlarinin distik olmasi ve okul terk oranlarinda énemli etkenler mevcuttur.
Cinsiyete dayali siddet, sadece kiz c¢ocuklarinin okula gitme konusunda
motivasyonlarini kirmakla kalmamaktadir; ebeveynlerin ¢ocuklarina zulmedilecegini
distinmelerinden korkmalari nedeniyle kizlarinin okula gitmesini yasaklamalarina da
neden olabilmektedir. Okullarda erkek ¢ocuklarina yonelik cinsel siddet genellikle tabu
olarak kabul edildigi icin utang sebebi olmaktadir. Cinsel siddet ve cinsiyete dayali
siddet oOgrencileri cinsel yolla bulasan hastaliklar, istenmeyen gebelikler, diusuk

0zglven ve azalan okul performansi riskleriyle karsi karsiya birakmaktadir” (s. 12).

Son olarak, getelesmeye bagli siddet ve gatisma olaylarinin etkileri ele alinmaktadir
(UNESCO, a.g.e.).
Rapor s6z konusu sorunla ilgili sunlari belirtmektedir:

...0grenciler cetelere dahil
oldugunda veya cetelerin ve uyusturucunun kaltiran bir pargasi oldugu topluluklarda
yasadiklarinda, bu durum okulda dogrudan kavga, silah ve uyusturucuya bagh siddet

olaylarina yol acabilmektedir” (s. 13). Kuresel g¢atismanin “... égrencilerin 6grenme
kabiliyetine ve okula devam etmesine zarar verebilecegine” dikkat cekmekte ve ¢atisma
halinde olan Ulkelerden arastirmalara deginerek “...bu durumun &grencileri siddete
maruz birakarak hem okul icinde hem okul disinda sémdirtlme riskini arttirmakta”

oldugunu belirtmektedir (s. 13).

UNESCO belgesi, son 20 yil veya daha dncesine kadar uzanan sistematik arastirmalari
takviye ederek konuya iliskin uluslararasi kaynaklarin kullanigl bir sentezini
sunmaktadir (Denmark, Krauss, Wesner, Midlarsky & Gielen, 2005; Leach, Fiscian,
Kadzamira, Lemani & Machakanja, 2003). Bu tur uygulamalar, Baglangi¢c Raporu’nda

da belirtildigi Gzere Turkiye baglaminda da uygulanabilir.

2.4 Risk onleme faktorleri

Son 20 yilda yapilan uluslararasi arastirmalarin kaynaklari, okullarin ve topluluklarin
(aileler, dig kurumlar ve mevzuatlar da dahil olmak Uzere) etki araciiginin éncelikli
kaynag! olabilecegini gdsteren ancak bazi okullarin da sorunu daha kétu hale
getirebileceginin altini ¢izen c¢alismalari vurgulamaktadir. Amerikan Psikososyal

Ortaklik Komisyonu (1993) “Okullarin, ¢ocuklarin siddeti azaltmayi ve o6nlemeyi

9
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Ogrenebilecedi guvenli ve etkili egitim programlari saglamada o6ncil bir glg
olabilecegini” belirtmistir (s. 74). Okullarin ulusal egitim ortamlarinda ‘6nleme aracilarr’

olarak roli bu surecte kiresel olarak kabul edilmektedir.

Bu asamada yedi farkl etken 6nem tasimaktadir. Son 20 yilda yapilan arastirmalar,
onlemeye yonelik eylemlerin en ¢ok (i) mifredata (ii) olumlu davranis midahalesine (iii)
ogrenmenin sosyal ve duygusal agilarina (iv) profesyonel gelisim ve egitime (v) aile
katihmina (vi) toplumun dahil olmasina ve (vii) politika gelistirmeye odaklandiginda etkili

oldugunu gostermektedir.

Mifredat agisindan bakildiginda, kaynastirmali yaklasim siddet riski altindaki tim
cocuklara yonelik riskleri énlemede buylk bir adim teskil etmektedir (Bach, 2007).
Ogrencilerin farkhliklarini géz éniinde bulunduran bir 6gretim yaklagimi ve ders igerigi,
siddet uygulayan veya siddete maruz kalan cocuklarin okuldan uzaklasmasini
azaltmada 6nem tasimaktadir (Opertti & Brady, 2010; Kester, 2008).

Bircok Ulkede siddetle mucadeleye yonelik okula dayali en son girisimler, olumlu
davranis midahalesine odaklanmaktadir (Vreeman. & Carroll, 2007). Ceza iceren bir
yaklasim yerine karsilik vermeye olanak taniyan, olumlu bir yaklasim benimsemenin

etkililigine iliskin yaygin, kuresel bir fikir birligi s6z konusudur (Save the Children, 2005).

Okullarda siddetin azaltiilmasina ydnelik sistem genelinde basarili bir yaklasim da
6grenmenin sosyal ve duygusal agilarina odaklanmaktir (Webster-Stratton & Reid,
2004). Bu tur sistem c¢apinda mudahalelerin degerlendiriimesi (Humphrey,
Kalambouka, Bolton, Lendrum, Wigelsworth, Lennie & Farrell, 2008) cocuklar arasinda

olumlu sosyal davraniglarin gelistiriimesinde kazang¢ saglamaktadir.

Reardon’un (2007) “6gretmenlerin bariscil egitimde oynadigi énemli roli ve sorun
¢6zuminde 6gretmen egditimine duyulan sirekli ihtiyag” olarak acikladigi yaklasimi
olugturmanin énemine uluslararasi duzeyde énem verilmektedir. (s. 15). Sonu¢ olarak
da okullarda siddetin azaltiimasina yonelik temel taginin 6gretmenlerin ve diger okul
calisanlarinin profesyonel geligimi ve o6gretmen egitimi oldugu
tartigsiimaktadir. (Robinson, Maines & Hromek, 2006).

Kaynaklarda yer alan okul temelli siddete yonelik bir 6nleme araci da aile katiliminin

mesosistemsel yararlaridir. S6z konusu yontem bir suredir oldukga farkli ulusal

10



Cocuga Yonelik Siddetin Onlenmesi Projesi %

Technical Assistance for Fight against Violence towards Children @‘Q

This project is co-financed by the European
Union and the Republic of Turkey

kapsamlarda (Kumfer & Alvorado, 2003; Attar-Schwartz & Khoury-Kassabri, 2008)
kabul edilmektedir (O'Donnell, Hawkins, Catalano, Abbott & Day, 1995). Okullarda
siddet iceren davranislarin “genclerin ebeveynlerine ve ailelerine gugli baglar
hissetmesi halinde daha az olacagina” dair ortak bir géris mevcuttur (Erickson, 1998,
S. 5).

Nesensel faktorlerin incelenmesi dogrultusunda toplum temelli bir dizi sorunun okulda
siddetin sebeplerinden biri oldugu belirtiimektedir. Ayni sekilde, birgok uluslararasi
baglamda topluluklarin, énleme programlari uygulayarak okullarda risk dnlemeye
yonelik bir potansiyel geligtirdikleri goérulmektedir (Villar-Marquez, 2010). Buvonic’e
(2008) gore, topluluklarin siddeti yalnizca okula odaklanarak degil coklu dizeyde

tamamiyla ele almalari 6nem tagimaktadir.

Bu ekosistemik 6nleme faktorlerinin her biri, okulda siddetin tim acilarina yonelik
kanunlar ve kilavuzlar tzerinde bir fikir birligi olusturulmasini destekleyen uluslararasi
politika gelismeleri altinda toplanmalidir. BM Cocuk Haklari S6zlesmesi’'nin 19, 28, 29
ve 37. Maddeleri okulda siddet sorunlarina dogrudan deginmektedir. Cocuk Haklari
Komitesi (2006) okula giden cocuklarin fiziksel ceza ve diger tim ‘zalimce veya
asagilayici cezalardan’ korunma hakki oldugunu belirtmektedir. Jones, Moore, Villar-
Marquez & Broadbent (2008) c¢ocuklarin bu tir muamelelerden korunmasi igin
tasarlanan  ulusal  politka  kararnamesinin incelemesini  saglamaktadir.
Parlamentolararasi Birlik ve UNICEF (2007) de politikalar ve takip eden etkili
mudahaleler arasindaki baglantilara iliskin bazi gdstergeler saglamaktadir. Bu
gOstergeler, daha 6nce Sekil 1'de gdsterilen ekosistemik modelde tanimlanan doért
icerigin her birine odaklanan girisimleri kapsamaktadir. Kaynaklarda alti gizilen blyuk
zorluklardan biri bu modelin her bélimi arasinda pratik sinerjiler saglamak ve okulda
siddete ydnelik ekosistemik karsiliklarin ¢esitli yapilarini anlamaktir (Garner, Gittins &

Wynn, 2011). Tahminen Turkiye’de de benzer zorluklar mevcuttur.

2.5 Karsiliklar

Cocuklara karsi siddete ve ¢ocuklar tarafindan uygulanan siddete yonelik okul temelli
mudahaleler son 20 yildan uzun suredir 6zellikle sanayilesmis Ulkelerde ve sanayi
sonrasi Ulkelerde énemli analizlere konu olmustur. Wilson, Lipsey & Derzon (2003)
56000 bireyi kapsayan 221 aragtirmayi mercek altina almigtir. incelemelerine gére
muadahale programlarinin igerigi 6nemli oldugu halde, igeriklerin sunulma seklinin

basariyi etkileme orani daha ylksektir. Bunlarla birlikte diger yazarlar (6rnegin
11
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Gottfredson, 2001) personel egitimi, dis izleme ve okul yoneticilerinin tamamiyla katilim
saglamasinin basarinin énemli bilesenleri oldugunu géstermektedir. Hanh ve
arkadaslari (2007) daha kapsamli bir meta-analizde, basarili okul mudahalelerinin
sistem capinda bir etkisi oldugunu dogrulamaktadir. Buna bagli olarak sunlari

g6zlemlemislerdir:

“Siddetin 6nlenmesine yonelik okul temelli programlar tum okul seviyelerinde etkilidir
ve farkli midahale stratejilerinin de tamami etkilidir. Bu programlarin siddet iceren veya
agresif davraniglarin 6tesinde okulu asmanin azaltiimasi ve okul basarisindaki artis gibi

farkli etkileri de mevcuttur...” (s. 8).

Uluslararasi kaynaklar, UNICEF’in (2006) Cocuk Dostu Okullar Programi ve Avrupa
Konseyi'nin (2006)Okullarda Siddetin Azaltiimasi programi gibi batincil midahalelerin
basarili olduguna dair yaygin kanitlar sunmaktadir. Ayrica, en etkili programlarin
okullarda uzun vadeli eylemlerin (Blaya & Debarbieux, 2008) ve ekosistemin her bir
dizeyinde farkli eylemleri birbirine baglayan girisimlerin basarili olma olasiliginin daha
yuksek olduguna iliskin bir fikir birligi s6z konusudur (a.g.e). Bu tur ulusal stratejiler
olumlu olarak degerlendirimektedir ve ekosistemin tim seviyelerinde nedensel
faktorlere dikkat gekmektedir (UNICEF, 2008). Ogrencilerin sesine tamamiyla karsilik
veren akran yonlendirmeli girigsimlerin etkililigi uluslararasi diuzeyde yazili olarak

kanitlanmistir (Cowie & Olafsson, 2010).

Cocuga yobnelik siddetin okul temelli karsiliklari Pinheiro’nun incelemesinde yer
almaktadir (2006). Ulke bazinda midahaleler (i) glivenli ve gocuk dostu okul ortami (ii)
haklara dayali bir mufredat (iii) siddet icermeyen degerler ve davraniglarin tesvik
edilmesi (iv) davranis kurallarinin benimsenmesi ve uygulanmasi (v) siddete
basvurmayan &gretim ve &gdrenim stratejilerinin vurgulanmasi (vi) buttincil okul
programlarinin kullaniimasi (6rnegin, catisma ¢6zimune yodnelik siddet icermeyen
yaklasimlar) (vii) okul yoéneticilerinin ve dgretmenlerin rolinin éneminin vurgulanmasi

gibi maddelerle siniflandinimaktadir.

Bu kisa kaynakga incelemesinin diger kisimlarinda da mevcut oldugu Gzere, Turkiye'ye

yonelik uygulamalar agikg¢a gorulebilmektedir.

12
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3. Ozet

Egitim saglamanin uluslararasi karsilastirmalari tim acilardan gucliklerle doludur
(Philips, 2005). ‘Siddet’ s6z konusu oldugunda problemler, baska sorunlar nedeniyle de
kotlye gidebilmektedir. Bu inceleme, s6z konusu sorunlar arasinda terimin
kullanimindaki yaygin farkhliklar ile UGlkeler arasindaki — ve bolgesel yonetimler
arasindaki - cesitli kullanimlari ve bunlara bagli yasalarin farkliliklarini belirlemistir.
Bunun bileseni olan kiiltirel ve sosyal beklentiler de 6nemli bir rol oynamaktadir. Sosyal
beklentilerin etkisi, bircok Ulkede okullarin, ebeveynlerin ve diger insanlarin artan
katihmiyla daha genis bir topluluga dahil edildigi bir dbnemde ¢ok daha belirgin hale

gelmektedir.

Okulda siddete iliskin kaynaklar, egitimsel basari hakkinda bazi énemli sorulari ortaya
¢cikarmaktadir. Uluslararasi calismalar, siddet deneyimi ile &grencilerin 6grenme
kapasitesi ve 6gretmenlerin 6gretim becerisi arasinda goézle goérulir bir baglanti
oldugunu gostermektedir. Bu sorun son yillarda bazi Ulkelerde — 6zellikle Avrupa,
Avustralya, A.B.D. ve Kanada'da - hidkumetlerin iyilestirici eylemlerine konu olmustur.
Kaynaklar, BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin genig ¢apta kabul edilmesinin ardindan
ulusal yasalarla da belirtildigi Gzere ¢ocuklarin bireysel haklarini esas alan daha gugli
bir insani zorunlulugun altini ¢gizmektedir. Egitime erisim kendi basina bir hak oldugu
halde — sosyal adaletin bir yorumuna goére — s6z konusu haklarin farkh topluluklarda
farkli sekilde uygulandigi gorilmektedir. Ancak bu konudaki kaynaklar tartismasiz ve
nettir. Okullardaki siddet, gocuklarin refahinin Gstinligind vurgulayarak ilk etapta
cocuklari koruma bakis agisindan ele alinmalidir, bdylece cocuklar etkin 6grenciler
olabilirler. Bunun gergeklesmesi icin UNICEF (2006) sunu belirtmektedir: ‘tim ¢ocuklar
siddetten uzak bir sekilde 6grenme imkanina sahip olmalidir ve okullar guvenli ve gocuk

dostu olmaldir’ (s. 28).

ilgili analizde de belirtildi§i Gzere, burada sunulan kaynaklarin incelemesi, farkl
uluslararasi cevrelerde etkili oldugu icin okulda siddeti isaret eden o6zellikleri ve
sorunlari yansitmanin bir yolu olarak goériimelidir. Segilen kaynaklar, gecmiste kiresel
acidan yaygin olan belirli konulara ve bunlara iliskin belirli kilttirel ¢evrelere bakis
saglamaktadir. Ancak, Turkiye’deki bdlgesel veya ulusal sartlarin incelenebilecegi bir

icerikten daha fazlasini saglamamaktadir.

Bu kisa kaynak incelemesi, Turkiye baglaminda bir model okul geligtiriimesi amaciyla,

cocuga karsi siddete yonelik eylemlerin temelini olusturmasi gereken 10 dnemli
13
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konunun ekosistemik yapisinin énemini ortaya koymaktadir. Sekil 2, kaynaklarda
yaygin olarak kullanilan, Tirkiye baglamindaki midahalelerin sistem ¢capinda olmasi
ve Bronfenbrenner paradigmasinin her seviyesine eklenebilmesi gerektigi gorisini

destekleyerek bu konularin her birinin kaynak kesisim noktalarini ortaya koymaktadir.

1. Cocuga yonelik siddetin etkilerine iliskin tiim paydaslarda farkindalk
(cocuklar, caligsanlar, okul yoneticileri ve aileler)

Okullar, ¢ocuklara karsi siddet iceren davraniglarin etkilerine iliskin ortak bir anlayis
gelistirme amagli iletisim sistemlerine sahip olmalidir. Farkh siddet tdrleri, sikhgi ve
derecesi ile zorbaligi kapsamaktadir. Turkiye’deki durumun belirli 6zellikleri (glgcli ve
zayIf yonleri) ve siddetin 6grenme, okula devam ve icerme Uzerindeki etkileri de buna
dahildir.

Conoley, J. & Goldstein, A. (eds) (2004) School Violence Intervention. New York:
Guilford Press

2. Okullarda siddet iceren davraniglarin diizenli olarak incelenmesi ve okulun
mudahale yonetimi

Tdm paydaslari kapsayan basit ve yonetimi kolay incelemeler 6ncelikle okullari
bilgilendirmek amaciyla tamamlanmalidir. Bu incelemeler tegvik edilebilir sosyal
davraniglara ve biraktirlmasi gereken anti-sosyal davraniglara iligkin veriler
olugturmalidir. Okullarin ilerleme kaydetmeye yonelik 6rgutsel kapasiteleri de gézden
gegcirilmelidir.

Gittins, C. (ed.) (2006) Violence reduction in schools — How to make a difference —
European Training Pack . Strasbourg: Council of Europe Publications

3. Siddetsiz bir egitim ortami yaratmaya ve siddetin sebeplerine dikkat cekmeye
yonelik etkili biitiinciil okul politikalari ve stratejileri

Ulusal politika ve okul incelemelerinin sonucu, tim paydaslari tarafindan olusturulan,
benimsenen, dizenli olarak duzenlenen ve geligtirilen aktif bir politikaya temel
olusturmahdir. Gugcll yonler Gzerine gelistirilen ve en erigilebilir ve en kritik sorunlari ele
alan bir eylem plani bunu takip eder. S6z konusu plan siddet icermeyen bir ortam
yaratmak ve siddet olaylarinin sebeplerini isaret etmek Uzere proaktif stratejiler
icermelidir. Plan ayrica ek ihtiyacglari olan ¢ocuklara yonelik arttirlimis danismanlik

hizmetlerini iceren sirali 3 okul midahalesini icermelidir.

Hahn, R., Fuqua-Whitley, D., Wethington, H., Lowy, J., Liberman, A., Crosby,
A.,Fullilove, M.,
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Johnson, R., Moscicki, E., Price, L., Snyder, S.R., Tuma, F., Cory, S.,Stone, G.,
Mukhopadhaya, K., Chattopadhyay, S. & Dahlberg, L. (2007). The effectiveness of
universal school-based programs for the prevention of violent and aggressive
behaviour: a report on

recommendations of the Task Force on Community Preventive Services. Division of
Health Communication and Marketing, National

4. Geligime yonelik okul yoneticiligi

Dagitilmig liderlik uygulamasi. Tum okul gelisimini 6rnek olacak sekilde ve uygun bir
liderlik yontemiyle idare etmeye en uygun caligsanlarin belirlenmesi, tegvik edilmesi ve

saglanmasi.

Benabishty, R. & Astor, R. (2008) School violence in an international context.
International Journal of Violence and School, 7, December

5. Sosyal Duygusal ve Davranigsal Ogrenmeye yonelik miifredat

Ulusal mifredatin degigiklige gerek kalmadan uygulanabilecedi sekilde uyarlanmasini
saglamaya yonelik, Sosyal ve Duygusal Ogrenmeye odaklanan, siddeti azaltma amagl
yapilandirilmig bir 6grenim ve 6gretim programi. Mifredat disi zamanlarda ve 6zellikle
okula gidis gelis gibi gecis zamanlari icin genisletilmis Sosyal ve Duygusal Ogrenme

olanaklarinin (6rnegin toplantilar ve oyun zamanlarinin) yaratilmasi.

Webster-Stratton, C. & Reid, J. (2004). Strengthening social and emoational
competence in young children—the Foundation for Early School Readiness and
Success, Infant and Young Children, 17(2), 96-113.

7. Okullan ve okul gevresini glivenli hale getirmek

Bu madde hem fiziksel hem de duygusal ¢evreyi ifade etmektedir. Cocuklarin okula
gidis-gelisi de dahil olmak lUzere tUm gegis zamanlarinda ¢ocuklarin korunmasinin
onemi. Bu kisim artik cocuklarin okul diginda sosyal medya gibi ortamlarda siber
zorbalik gibi daha genis kapsamli konularda da guvenligini saglamay! icermektedir.

Funk, W. (2001). Violence in German Schools: Its determinants and its prevention in
the scope of community-based crime prevention schemes. IFES: Nuremburg.

8. Personel egitimi

Ogrenme davraniglarini gelistirme ve siddeti azaltmada egitim, hem 6gretim kadrosu
hem de diger calisanlar icin kendi davraniglarini, nasil 6grettiklerini ve ne 6grettiklerini
de kapsayacak sekilde 6nem tasimaktadir. S6z konusu egitim, gocuklari siddete karsi
korumay! ve siddete maruz kalan gocuklari belirleyip desteklemeyi icermelidir.

15



Cocuga Yonelik Siddetin Onlenmesi Projesi
Technical Assistance for Fight against Violence towards Children

This project is co-financed by the European
Union and the Republic of Turkey

Robinson, G, Maines, B. & Hromek, (2006) A training framework: planting the peace
virus — promoting convivengia, in C. Gittins (ed) Violence reduction in schools — how to
make a difference. Strasbourg: Council of Europe, 79-108

9. Ailelerin katilimi

Bu madde, dgrencilere tutarli mesajlar vermek ve ailelerin okul girigsimleriyle isbirligi
halinde olmasini saglamaya yonelik aile egitim programlarini kapsamaktadir. Ailelerle
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Kumfer, K & Alvorado, R (2003) Family-strengthening approaches for the prevention of
youth problem behaviors. American Psychologist, 58(6-7), 457-465

10. Yerel toplum ile igbirligi

Bu madde toplumda farkindalik yaratmayi, ¢cok kurumlu galismalar i¢in diger girisimler
ve firsatlarla isbirligi olusturmayi ve okullari destekleyen kaynaklardan faydalanmayi
icermektedir.
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B. Ulusal Rapor

1. Tiirkiye’de Zorbalik ve Siddet Miidahale ve Onleme Programlarina Genel
Bakis

Bu kisimda, Turkiye'deki ogrenciler icin geligtirlen mudahale ve o6nleme
programlari incelenmektedir.

Tarkiye’de 6zellikle zorba/kurban sorunlarini hedef alan sinif-bazli bir
mudahale programi uygulayan ilk calisma Doélek (2002) tarafindan gercgeklestirilmistir.
Bu program, dgrencilerin zorbalik konusunda farkindaligini arttirmayi ve zorbaliga
maruz kalanlar i¢in bir akran desteg@i grubu olusturmayi amaglamistir. Bu midahale
programindan onemli bir randiman alinamamis olsa da, erkek 6grencilerin zorbaliga
gOsterdigi tolerans midahaleden éncekinden ¢ok daha azalarak degisim gdstermistir.

Kutlu (2005), Zorbalikla Micadele Egitim Programinin etkililigini arastirmistir.
Arastirmaci tarafindan hazirlanan bu program, o6fke yoénetimi ve sorun c¢b6zme
becerilerinden olusuyordu ve zorbalik yapan/zorbalik géren grupla birlikte yaratalda.
Sonuglar, Zorbalikla Micadele Egitiminin, 6gdrencilerin zorbalikk yapmasini veya
zorbaliga maruz kalmasini azaltmada etkili bir teknik olmadigini géstermistir.

Ayas (2008), ilkdgretim okullari icin gelistirilen “Zorbalik Davranislarinin
Onlenmesi” programinin etkinligini incelemistir. Bu calismaya toplamda 397 égrenci
katilmistir (3, 4 ve 5. siniflardan 194, 6, 7 ve 8. siniflardan 203 égrenci). S6z konusu
calismada, arastirmaci tarafindan zorbalik davranislarini dnlemeye yonelik bir
program tasarlanmig ve uygulanmistir. Buna ek olarak, ebeveynlere ve okul
calisanlarina zorbalikla ilgili seminerler verilmigtir. Zorbaligin dnlenmesi programinin,
ilkdgretimin birinci (3, 4, 5. siniflar) ve ikinci bélumlerinde (6, 7, 8. siniflar) zorbalik
yapan ve zorbalia maruz kalanlarin oranini digstirmede etkili oldugu belirlenmistir.
Ayrica, s6z konusu etkililigin uzun vadeli oldugu gozlenmigtir. Ancak program, zorbalik
yapanlarin oraninda istatistiksel agidan énemli bir fark yaratamamistir.

Tarktan (2013), akran destek programinin, ortadgretim égrencilerinin (6 ve 7.
siniflar) zorbalikla micadele etme becerileri lzerindeki etkisini ortaya ¢ikarmistir.
Zorbalikla Mucadelede Akran Destek Programi, destek olan akran o6grencilerin,
Destekgi Akran EQitimi suresince gereken bilgi ve beceriler yoluyla deney grubu
ogrencilere zorbalikla micadele etme konusunda yardimci olmasini igeren tim
seanslarin toplamidir. Arastirmacinin goézetiminde doért haftalik bir akran destek
programi gerceklestiriimis ve kontrol grubu herhangi bir deneysel tedaviye maruz
kalmamistir. Sonuglar, hem deney grubu hem de kontrol grubundaki 6gdrencilerin
mucadele etme becerilerinin dnemli dlgtde arttigini géstermistir. Diger taraftan, deney
ve kontrol gruplarinin karsilastiriimasini takip eden élgtimlerde dnemli herhangi bir fark
gOrulmemistir. Baska bir deyisle, sonraki dlgimlere goére, akran destek programina
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katilan 6grenciler ile katiimayanlar arasinda zorbalikla micadeleye iliskin dnemli bir
farkhlik olmamistir. Ancak, deney grubundaki 6grencilerle yapilan goérismelerde,
ogrencilerden birgogunun akran destek programinin kendi micadele becerileri
Uzerinde etkili oldugunu belirttigi gézlenmistir. S6z konusu &grenciler, 6gretilen
mucadele yontemlerini anlayip uyguladiklarini ve programin kendileri igin yararli
oldugunu belirtmistir.

Alibeyoglu ve Duzgun (2006; Piskin ve ark. 2011 alinti) okulda siddetin
Oonlenmesine yonelik “Siddete Yonelik Farkindahgin Gelistiriimesi” adli bir program
gelistirmistir. S6z konusu programi istanbul’daki Darlissafaka ilkégretim Okullarindaki
tum siniflarda uygulamiglardir. Program genel olarak égdrencileri siddetin ne olduguna,
siddet iceren davranis turlerine, siddetin olumsuz etkilerine ve siddete maruz
kaldiklarinda hangi haklara sahip olduklarina iliskin bilgilendirmeyi amacglamaktadir.
Programin uygulanma surecinde, isbirlik¢i grup c¢alismasi, drama, rol canlandirma,
vaka caligmasi, gorsel okuma ve proje gelistirme gibi teknikler kullaniimigtir. Program
toplamda 12 modllden olusmus ve her modil yaklasik 40 dakika sUrmustdr.

Programin gelisimi, katilimcilarin siddete kargi farkindalik gelistirdigini géstermistir.

Tarkiye’deki liselerde okul siddetinin gésteren baska bir calisma Pigkin ve ark.
(2011) tarafindan gerceklestiriimistir. Bu c¢alisma TUBITAK tarafindan da

desteklenmistir. S6z konusu projenin bazi detaylari su sekilde listelenmistir:

1. Olgme Araci Geligtirme: Ogrencilerin ve ogretmenlerin siddet tekrarlama
sikliginin belirlenmesi igin su araglar gelistiriimistir: a) Akran Siddeti Olgeginin
Belirlenmesi, b) Ogretmen Siddeti Olgeginin Belirlenmesi, c) Akran Siddeti
Anketi.

2. Liselerde Ogrenci ve Ogretmen Siddetinin Belirlenmesi: Tiim (ilkeye iliskin bir
cergeve olusturmak Uzere 12 bdlgede bes farkl lise turinden 9.564 lise
ogrencisine iligkin veriler toplanmistir (Anadolu Lisesi, Genel Lise, Erkek
Meslek Lisesi, Kiz Meslek Lisesi ve imam Hatip Lisesi).

3. Ogretmenler ve Okul Yoéneticilerinin Siddete iliskin Gorislerinin Belirlenmesi:
istanbul, Ankara, Balikesir, Samsun, Erzurum, Van ve Sanlurfa’da
gerceklestirilen yedi farkli odak grup toplantisindan elde edilen verilen
toplanmistir.

4. Okul-bazli Siddet Onleme Programi Gelistirilmesi: Proje siirecinde, Okul-bazli
Siddet Onleme ve Miidahale Programi gelistirilmistir. Bu program gelistirilirken,
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yabanci programlarin analizinin yani sira 6gretmenlerin ve okul yoneticilerinin
gorusleri de bir araya getirilmistir. Program yalnizca 6grencilere degil okul
yoneticilerine, 6gretmenlere, okul rehber ve danigmanlarina, 6gretim kadrosu

disindaki personele ve ayrica ebeveynlere yonelik faaliyetleri de kapsamistir.

5. Siddet Onleme ve Midahale Programinin Etkisinin Belirlenmesi: Programin
etkisi, Ankara’nin Mamak semtindeki biri genel biri mesleki liseden iki deney
grubu ve iki kontrol grubundan elde edilen verilerle belirlenmistir. Programin
uygulanmasina iligskin etki analizi strecinde, her iki okuldan 6grencilerin test
oncesi ve sonrasi ol¢ltleri hesaplanmistir.

2. Ergenlik Cagindaki Genglere yonelik Yagsam Becerileri Egitimi — Akran Yardimi
Programi

Bu program, akran yardimi yoluyla égrencilerin kisisel, editimsel, sosyal ve
duygusal gelisimlerine katkida bulunmayi amac¢lamaktadir. Program akran egitiminin
Ozellikle ergenler Uzerindeki glicline inanmaktadir. Akran egitimcilerinin danismanlari
(okul rehberlik danismanlari, sosyal hizmet calisanlari veya psikologlar) akran
egiticileri (gonullt gencleri) program kapsaminda egitir. Akran egiticilerin danismanlari
ayrica programin uygulanmasi sirasinda da destek ve gozetim saglar. Egitim goren
geng egiticiler programi kendi akranlari igin saglar. Egitim programi yaglar 10-19
arasindaki yaklasik 10 gengten olugur. Bu gencler 6grenci olabilir ya da olmayabilir.
Dolayisiyla Milli Egitim Bakanhgi, Adalet Bakanlhigi ve Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlgi programin paydaslarindan sorumludur. Hayat Becerileri EGitim Programi alti
seanstan olusur ve her seans 80 dakika surer. Bu seanslar iletisim, kendini ifade etme,
sorun ¢bzme, stresle basa ¢ikma, ¢ocuk haklari ve gelecek planlamasi konularini
icerir.

Bu programin igerigi ViRIS ¢ercevesi ile karsilastirildiginda, diger 6grencilere
siddet icermeyen davraniglari, sorun ¢dzmeyi ve dislanan ¢ocuklarla arkadaslik etmeyi
ogretmeye odaklanan madde “6 — Akran énderliginde girisimlere karsilik gelmektedir.
Tlrkiye Yasam Becerileri Egitim Programinin genigletiimesi ve siddet, zorbalik vb.
konulara iliskin bazi bélimler eklenmesi dnerilmektedir. Siddet olaylarina midahale
edebilmek i¢in daha fazla beceri gerekmektedir.

3. Aile Egitimi Programi (0-18 Yas)

Bu program (Hayat Boyu Ogrenme Genel Midirligiu ve Ozel Egitim ve
Rehberlik Hizmetleri Genel Muduarlagu isbirligi ile) Milli Egitim Bakanligi tarafindan

24



Cocuga Yonelik Siddetin Onlenmesi Projesi
Technical Assistance for Fight against Violence towards Children

This project is co-financed by the European
Union and the Republic of Turkey

saglanmaktadir. Program, ebeveynlerin egitiimesi yoluyla c¢ocuklarin bilissel,
duygusal, fiziksel ve sosyal gelisimlerine katkida bulunmayr amaglamaktadir.
Programin genel hedefi, Ulke capinda 0-18 yas arasi cocugu olan ebeveynlerin
‘ebeveynlik becerilerini’ gelistirerek ve aile iligkilerini glglendirerek c¢ocuklarin ve
genclerin mevcut potansiyellerini kullanmalarini saglamaktir.

Bu program yedi alt programdan olusmaktadir:
* 0-3 Yas — Aile Egitimi Programi (210 saat)

* 3-6 Yas - Aile Egitimi Programi (210 saat)
* Program konularindan bazilari:

Cocugun Geligsiminde Ailenin Roll

Cocukla iletigim I, II

Olumlu Davranig Gelistirme

Olumsuz veya istenmeyen Davraniglarin Azaltiimasi
Sosyal Duygusal Gelisim

Bilissel ve Dilsel Gelisim

Motor ve Cinsel Gelisim

Kisisel Bakim Becerileri

Cocuk Saghgi ve Beslenme

Okul ve Cocuk

Cocuk Haklari / Cocuk ihmal ve istismari

Ozel Egitime ihtiyag Duyan Bireylere Duyarlilik

* 7-11 Yas - Aile Egitimi Programi (70 saat)
* Program konularindan bazilari

Ebeveyn davraniglari (cocugun ebeveyni olarak)
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iletisim Engelleri ve Dinleme Becerileri

Kendini ifade Etme Becerisi

Etkili iletisim (Olumlu Davranis Kazanma Yollari)

istenmeyen Davranislari Degistirme Ydntemleri

Gerekli  Ahgkanhklar (Cocuklarin  Olumlu  Algkanliklar

Geligtirmesine Yardimci Olmak igin)

Fiziksel ve Cinsel Gelisim

Bilissel ve Dilsel Gelisim

Sosyal Duygusal Gelisim ve Kisisel Gelisim

Yasamsal Olaylar

Cocuk Haklarn

Cocuklarla Kaliteli Zaman Gegirme ve Oyun Oynama

Ozel Egitime ihtiyag Duyan Bireylere Kargi Duyarlilik

12-18 Yas - Aile Egitimi Programi (70 saat)

Programin bazi konulari:

Ergenlik ve Ergenlikte Gelisim I, 11, 1l
Ergenlikte Kisilik Gelisimi ve Bireysel Gelisim
Ergenlik ve iletisim I, 1|

Ebeveyn-Ergen Catismasi
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= Ergenlikte Riskler ve Sorunlar
= Ergenlik ve Gelecek Planlama
= Ev Kazalar ve ilkyardim

= Ozel Egitime ihtiyag Duyan Bireylere Kargi Duyarlilik

+ 3-6 Yas — Baba Destek Programlari (70 saat)

* 7-11 Yas — Baba Destek Programlari (70 saat)

Program Konularindan Bazilari:
= Ailenin Yaklasimi ve Cocuklari Anlama

= Dinlemek ve Anlamak

= Olumlu Davraniglar Gelistirmek

= Sosyal Duygusal Geligsim

= Biligsel Gelisim, Basari ve Caba

= Okul, Arkadaslar ve Baba

= Fiziksel ve Cinsel Gelisim

» (Cocukla Zaman Gegirmek ve Oyun Oynamak
= Yasamdaki Guglukler ve Babalik

= Cocuklara Daha Fazla Sorumluluk Kazandirmak

* 3-6 Yas — Okur-Yazar Olmayan Anne Destek Egitimi Programi (65 saat)

Aile egitimi programlari madde “9. Ailelerin katihmina” karsilik gelebilir. Aslina
bakilirsa Turk aile egitimi programlari, cocuk veya ergen gelisiminin tum yonlerini ele
alan kapsamli programlardir. Ancak bu programlar siddet egilimlerini azaltmaya,
farkindalik yaratmaya veya ailelerin okul girisimleri ile isbirligine odaklanmamaktadir.
Bu konular s6z konusu programlarin bazi bolimlerine eklenebilir.

4. Turk Okullarinda Rehberlik ve Danigmanlik Hizmetleri

Okul danigmanlik hizmetleri Turkiye egitim sisteminin ayrilmaz bir parcasidir
ve tum okullarda iyi yapilandiriimistir. S6z konusu hizmetler okul danismanlari (bazi
kaynaklarda rehberlik 6gretmeni olarak da belirtilen kisiler) tarafindan saglanmaktadir.
Okullarda siddetin azaltiimasina yonelik okul hizmetlerinin saglanmasinda kritik role
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sahip olduklari duastnilmektedir. Turkiye'deki okul danismanhk hizmetleri ve
danismanlarina deginmek yararli olabilir.

Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Mudurligi ve il Milli Egitim
Madarlaga, okullarda rehberlik ve danigsmanlik hizmeti saglayan yapilardir. Okullar ve
Rehberlik Arastirma Merkezleri bu mudurliklere baghdir. Okul danigsmanlari okullarda
ve Rehberlik Arastirma Merkezlerinde gorev almaktadir.

Okullardaki rehberlik ve psikolojik danigsmanlik hizmetleri egitimsel, kariyerle
ilgili ve bireysel/sosyal rehberlik hizmetleri saglamaktadir. Okul danismani, ilkdgretim,
ortadgretim ve liselerde akademik, kariyer, Universite hazirlik ve Kkisisel/sosyal
yeterlilikler alaninda tim K-12 dgrencilerine okul danigmanlik programi yoluyla
rehberlik hizmeti saglayan bir danisman ve egitmendir. Kullanilan doért temel okul
danismanlik programi mudahaleleri sunlardir: okul danismanhgi, temel mifredat ve
sinif faaliyetleri ile yillik akademik basari ve kariyer/Universite hazirligi, her égrenciye
yonelik kisisel/sosyal planlama ve bazi 6grencilere ydnelik grup ve bireysel danisma

hizmeti.

Rehberlik ve Arastirma Merkezleri, okullarda rehberlik ve danismanlik
hizmetlerinin uygulanmasini ve koordinasyonunu saglayan egitim kurumlaridir. Bu
merkezler ayrica engelli ¢ocuklara, ailelerine ve egitimcilerine yonelik egitimsel ve
psikolojik hizmetler de saglamaktadir. Bu merkezlerin sorumluluklarindan biri de
engelli cocuklara yonelik egitim degerlendirmesi saglamak ve bulgularina dayanarak
bireysel bir egitim plani hazirlamaktir.

Okul danigmanlari Turk egitim sisteminde kapsamh ve kritik bir rol
oynamaktadir. Rehberlik ve danigsmanlik hizmeti saglayan okullarin sayisi artis
g6stermektedir. ilkégretim, ortadgretim ve liselerde yaklagik 24.000 okul danismani
gorev almaktadir. Turkiye’de 65 Universitede toplam 90 lisans, 32 yuksek lisans ve 21
doktora derecesi danigsmanlik programi mevcuttur. Bu Universitelerin cogu devlet
Universitesidir. Mezun olan &grenciler, merkezi sinav sistemi ile okullarda
gOrevlendirilmektedir.
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